
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Date: - 08-05-2021 

 

1. Details of Samples and Cases: - 

1 Total Samples taken 7707585 

2 Sample collected on the day 64918 

3 Test conducted on the day 60553 

4 Total No. of patients tested Positive 

 
433689 

5 No. of patients discharged 351426 

6 Number of active Cases 71948 

7 Total Deaths reported 10315 

8 No. of Patients on oxygen support 9086 

 
9 Patients who are critical and on ventilator support 288 

10 Healthcare Workers vaccinated with 1
st 

dose on the day 691 

11 Total Healthcare Workers vaccinated with 1
st 

dose 181882 

12 

 
Frontline Workers vaccinated with 1

st 
dose on the day 20431 

13 Total Frontline Workers vaccinated with 1
st 

dose 569877 

14 Healthcare Workers vaccinated with 2
nd 

dose on the day 953 

15 Total Healthcare Workers vaccinated with 2
nd 

dose 93994 

16 Frontline Workers vaccinated with 2
nd

 dose on the day 4155 

17 Total Frontline Workers vaccinated with 2
nd

 dose 125653 

18 
COVID-19 Vaccinated with 1

st 
dose on the day 

(Healthcare + Frontline Workers) 
21122 



19 
COVID-19 Vaccinated with 2

nd 
dose on the day 

(Healthcare + Frontline Workers) 
5108 

20 
Total COVID-19 Vaccinated with 1

st 
dose 

(Healthcare + Frontline Workers) 
751759 

21 
Total COVID-19 Vaccinated with 2

nd 
dose 

(Healthcare + Frontline Workers) 
219647 

22 Above 45 Vaccinated with 1
st 

dose on the day 28101 

23 Total Above 45 Vaccinated with 1
st 

dose 2491008 

24 Above 45 Vaccinated with 2
nd 

dose on the day 22949 

25 Total Above 45 Vaccinated with 2
nd 

dose 336683 

26 Total Vaccination 1
st 

dose on the day 49223 

27 Total Vaccination 2
nd  

dose on the day 28057 

28 Total Vaccination 1
st  

and 2
nd 

dose on the day 77280 

 

 

 

On 8
th

 May 2021 

 

1. 
Number of New patients 

admitted in ICU 

52 

(Amritsar-23, Ludhiana-6, Faridkot-23) 

2. 
Number of New patients 

put on ventilator support 

6 

(Faridkot-3, Ludhiana-3) 

3. 
Number of New patients 

discharged 

6647 

(Ludhiana-1048, SAS Nagar-781, Jalandhar-725, 

Patiala-478, Amritsar-500, Hoshiarpur-163, 

Bathinda-449, Gurdaspur-400, Kapurthala-133,  

Pathankot-264, Sangrur-168, Muktsar-263, Fazilka-

232, SBS Nagar-59, Ropar-261, Faridkot-151, 

Ferozpur-213, Mansa-197, Moga-45, Tarn Taran-27, 

FG Sahib-37, Barnala-53) 

4. 
Number of New deaths 

reported 

171 

(Amritsar-13, Barnala-1, Bathinda-17, Faridkot-1, 

Fazilka-9, Ferozpur-3, FG Sahib-3, Gurdaspur-5, 

Hoshiarpur-7, Jalandhar-11, Ludhiana-19, 

Kapurthala-4,  Mansa-3, S.A.S Nagar -10, Muktsar-

17, Pathankot-10, Patiala-13, Ropar-4,SBS Nagar-3, 

Sangrur-11, Tarn Taran-7) 

 

 

  



Patients reported Positive on 8
th

 May 2021  -  9100 

District Number of 

Cases 

Positivity Case Details Remarks 

Ludhiana 1223 14.93% 

136 Contact of Positive Case, 185 New 

Cases (OPD), 627 New Cases (ILI), 5 

Healthcare worker, 270 New Cases 

---------- 

SAS Nagar 1168 28.91% --------------- 
Report 

Pending 

Jalandhar 672 16.28% 672 New Cases ---------- 

Patiala 620 13.76% 620  New Cases ---------- 

Amritsar 610 13.94% 610 New Cases ---------- 

Bathinda 706 19.87% 
38 Contacts of Positive Case, 46 New 

Case (ILI), 622 New Cases 
---------- 

Hoshiarpur 384 8.29% 
95 Contact of Positive case, 27 New 

Cases (ILI), 262 New cases 
---------- 

Gurdaspur 200 7.10% 
29 Contact of Positive case, 23 New 

Cases (ILI), 148 New cases 
---------- 

Kapurthala 134 6.32% 134 New Cases ---------- 

Pathankot 462 15.73% 462 New Cases ---------- 

Sangrur 252 7.60% 
18 Contact of Positive case, 128 New 

Cases (ILI), 106 New cases 
---------- 

Muktsar 416 20.97% 67 New Cases (ILI), 349 New Cases ---------- 

Fazilka 528 20.26% 
112 Contact of Positive case, 119 New 

Cases (ILI), 297 New cases 
---------- 

SBS Nagar 127 6.52% 29 New Cases (ILI), 98 New cases ---------- 



Ropar 340 24.41% 340 New Cases ---------- 

Faridkot 215 17.27% 215 New Cases ---------- 

Ferozepur 195 19.86% 195 New Cases ---------- 

Mansa 387 21.50% 66 New Cases (ILI), 321 New Cases ---------- 

Moga 154 17.44% 154 New Cases ---------- 

Tarn Taran 179 14.00% 179 New Cases ---------- 

FG Sahib 105 8.81% 39 New (ILI), 66 New Cases ---------- 

Barnala 23 3.67% 23  New Cases ---------- 

 

 

 

 

 

 

 

  



Cumulative Cases: - 

 

S. No. District Total Confirmed 

Cases 

Total Active 

Cases 

Total Cured Deaths 

1 Ludhiana 65266 11368 52370 1528 

2 SAS Nagar 53773 9953 43144 676 

3 Jalandhar 48554 6602 40797 1155 

4 Patiala 37879 4548 32447 884 

5 Amritsar 36712 5594 30026 1092 

6 Bathinda 26594 6442 19668 484 

7 Hoshiarpur 22573 2340 19455 778 

8 Gurdaspur 17099 1667 14877 555 

9 Kapurthala 13355 1038 11955 362 

10 Pathankot 12495 2461 9770 264 

11 Sangrur 10484 1868 8176 440 

12 Muktsar 10375 2983 7178 214 

13 Fazilka 10421 3052 7168 201 

14 SBS Nagar 9507 788 8465 254 

15 Ropar 9436 1657 7501 278 

16 Faridkot 8879 1450 7282 147 

17 Ferozepur 8899 1476 7170 253 

18 Mansa 8892 3003 5793 96 

19 Moga 6289 1550 4601 138 

20 Tarn Taran 6247 796 5212 239 

21 FG Sahib 5912 852 4899 161 

22 
Barnala 4048 460 3472 116 

 Total 433689 71948 351426 10315 

 

*From Gurdaspur 14 Repeat case entries excluded. 

*From Patiala 28 Repeat case entries excluded. 

*From Ropar 14 Repeat case entries excluded. 

*From SBS Nagar 2 Repeat case entries excluded. 



Containment Zone: 

S.no District S.No

. 

Containments Total population 

of the area 

contained 

1 Amritsar 1 New Amritsar, A block and B block 3800 

  2 Kashmir Avenuue(Gopal nagar) 800 

  3 Guru nagar Verka 4708 

  4 Green Avenue 4000 

  5 Jujhar Singh Avenue 3700 

  6 Varndavan garden 2000 

  7 Nehru colony 869 

  8 Pawan Nagar (Mustafabad) 5207 

  9 Gopal nagar 1134 

  10 Basant Avenue 450 

    26668 

     

2 Gurdaspur 1 nangal kotli gsp 360 

  2 ram sharnam colony gsp 270 

  3 prem nagar gsp 450 

    1080 

     

3 Ludhiana 1 dugri phase 1 10500 

  2 dugri phase 2 10450 

    20950 

     

4 Pathankot 1 Jawahar Novodya Vidayala,Gharota 120 

    120 

     

5 Tarn taran 1 Kulla road 1472 

    1472 

     

6 Muktsar 1 Distt. Jail 723 

  2 Patel nagar malout 400 

    1123 

     

7 Jalandhar 1 Gandhi Vanita Ashram 152 

    152 

     

8 Fazilika 1 Radha swami colony Fazilka 225 

  2 Ganghi Nagar Fazilka 150 

  3 Nai abadi Abohar 450 

  4 Circular Road,Abohar 195 

  5 Kailash Nagar Fazilka 148 

  6 Vill. Bazidpura Kattanwali 750 

  7 Vill.Pankosi 180 

  8 Vill.Churiwala Dhana 78 

  9 Vill.Nihal Khera 105 

    2281 



     

9 Mohali 1 SKYNET ENCLAVE ZIRAKPUR 388 

  2 Sohana 590 

  3 Sector 79, Mohali 850 

  4 Phase 11, Mohali 5000 

  5 Nayagaon 15000 

  6 Balongi 4500 

  7 Village Daon, Mohali 130 

  8 Kumbra, Mohali 2000 

  9 Shaktinagar, Derabassi 2000 

  10 Mubarikpur, Derabassi 1000 

  11 Behlolpur, Boothgarh 180 

  12 Bharonjian, Boothgarh 450 

  13 Sector71, Mohali 950 

  14 Sector 68, Mohali 1200 

  15 Sector 66, Mohali 1400 

  16 Sector 70, Mohali 1200 

  17 Sector 69, Mohali 1000 

  18 Phase 1, Mohali 7000 

  19 Phase 2, Mohali 13000 

  20 Phase 3B1, Mohali 5000 

  21 Phase 4, Mohali 8000 

  22 Phase 5, Mohali 4500 

  23 Phase 6, Mohali 6000 

  24 Phase 9, Mohali 6000 

  25 Phase 7, Mohali 4000 

  26 Phase 10, Mohali 9000 

    100338 

     

10 Patiala 1 DMW Colony Residential Area, Patiala. 892 

    892 

     

11 SBS nagar 1 Jadla Dana Mandi 16 

    16 

     

12 Sangrur 1 SLIET longowal  

     

     

 Punjab total  58 155092 

 

 

  



Micro Containment Zones:- 

 

S. No District S. No Micro Containments Population of the 

area contained 

1 Amritsar 1 Guru Nanakpura(Kot khalsa) 550 

  2 Judge Nagar (ESI Chheharta) 500 

  3 Nawakot gali no 1 to 4 330 

  4 Rani ka bagh 100 

  5 Gumtala 520 

  6 Azad nagar(putlighar) 312 

  7 ANAND VIHAR(Bhagtawala) 500 

  8 NAMAK MANDI 320 

  9 New partap nagar Gali no 4(gobind 

nagar) 

115 

  10 Kot atma ram (Jodh nagar)Gali 1-4 156 

  11 New Golden avenue Near Gurudwara 328 

  12 Shri Ram avenue(Mustafabad) 335 

  13 Islamabad near police chowki wali gali 300 

  14 Partap avenue gali no 4(Chheharta) 200 

  15 Shiv nagar colony 400 

  16 Kamla devi h.no 201-209(Ranjit 

avenue) 

35 

  17 vijay nagar(Gopal nagar) 450 

  18 Rajinder nagar(Gopal nagar) 150 

  19 New Jawahar nagar(Gopal nagar) 550 

  20 East Mohan nagar 389 

  21 New Rajesh nagar(mustfabad) 500 

  22 Guru amar das avenue(Ranjit avenue) 76 

  23 Chand avenue(Ranjit avenue) 98 

    7214 

     

2 Jalandhar 1 H.no. 91, bank colony, Mithapur Road 

near P.N.B bank, Jalandhar 

121 

  2 H.no. 8, gali no. 5, Ujala nagar,Basti 

sheikh, Jalandhar 

47 

  3 Ward no. 08, opp. Aujla Hospital 

Mandi road,Noormahal 

104 

  4 H.no.113, Near Goal kothi,New Raja 

Garden, Jal 

132 

  5 H.no.116, back Tajfood World, New 

Isharpuri Colony,Mithapur Jal 

141 

  6 Top khana near aanganwari centre, 

jalandhar cantt. 

98 

  7 H.no. 92/11, 95/11. Deol nagar, 

Jalandhar 

20 

  8 Goal market,Near Bajwa sweet, Model 

town, Jal 

 

  9 Mohalla Chowdhrian, Phillaur  



    663 

     

3 Ludhiana 1 VILL- AKALGARH, CHRUCH 

ROAD, BLOCK SUDHAR, LDH 

2698 

  2 VIVEKANAND VIRDH ASHRAM, 

MODEL TOWN EXT, LDH 

277 

  3 73-A RAJ GURU NAGAR, 

LUDHIANA 

— 

  4 GEETA MANDIR ASHRAM, 

THREEKE, LUDHIANA 

670 

  5 407 BASANT AVE. DUGRI ROAD, 

LUDHIANA 

2000 

  6 32 MAYA NAGAR, COLLEGE 

ROAD, LUDHIANA 

283 

  7 61C KITCHLU NAGAR, LUDHIANA 164 

  8 8033 DURGAPURI, MANDIR WALI 

GALI, LUDHIANA 

570 

  9 44- JAMALPUR COLONY, FOCAL 

POINT, LUDHIANA 

2723 

  10 VILL- LALHERI, KHANNA 565 

  11 2752 SUNDAR NAGAR, LUDHIANA 135 

  12 SANJAY GANDI COLONY, TAJPUR 

ROAD, LUDHIANA 

— 

  13 9-10 G ASHOK VIHAR, RISHI 

NAGAR, LUDHIANA 

178 

  14 944- D FOCAL POINT, JAMALPUR, 

LUDHIANA 

— 

  15 VILL- DEVATWAL, BLOCK 

SUDHAR, LUDHIANA 

2345 

    12608 

     

4 Patiala 1 Old Mehar Singh Colony, Near Tripuri, 

Patiala. 

43 

  2 Dalima Vihar, Near Gurudwara Sahib, 

Rajpura 

112 

  3 Aman Nagar, Near DMW, Patiala 

Street No 4 . 

43 

  4 New Freinds Enclave, Near Urban 

Estate, Patiala. 

22 

  5 Malwa Enclave, Near Guru Nanak 

Foundation School, Patiala. 

13 

  6 Urban Estate PH-2, Patiala around 

House No. 2317-2421 

67 

  7 Charan Bagh Near Madhu Nursing 

Home, Patiala 

28 

  8 Anand Nagar-A Street No.2, Patiala. 41 

  9 Sidhu Colony Around House No. 156 , 

Patiala. 

46 

  10 Street no. 1 in front of main gate ITI 112 



upto house No.16, Rajpura 

    527 

     

5 Hoshiarpur 1 Ambe Vally 376 

   Pahlewal 528 

    376 

     

6 Mohali 1 Bankharpur, Derabassi 250 

  2 GBP Rosewood, Derabassi 380 

  3 SBP Housing Park 390 

    1020 

     

7 Fatehgarh sahib 1 CHAKRI MOHALLA BASSI 

PATHANA 

90 

  2 ADARSH NAGAR MGG 95 

  3 DASHMESH NAGAR MGG 95 

  4 VILL SALANI CHK 95 

  5 IQBAL NAGAR MGG 95 

  6 GOLDEN CITY HUMAYUPUR 

SIRHIND 

95 

  7 GANDI NAGAR MGG 90 

    655 

     

8 Ropar 1 Shaheed-E-Azam Bhagat Singh Nagar 

Ropar 

388 

  2 Indra Nagar Nangal 64 

    452 

     

9 Muktsar sahib 1 Govt. Sen. Sec . School, Mandi Harji 

Ram Malout 

50 

  2 Sacred Heart Convent School Malout 70 

  3 Guru nanak nagri ward no 23 malout 450 

  4 Govt. Sen. Sec School VPO malout 50 

  5 Mimit College Malout 150 

  6 Govt. Sen.Sec.School For Girls, Thesil 

Road Malout 

39 

  7 Puda Colony Malout 250 

  8 Govt. High. School Boys, Mandi Harji 

Ram Malout 

90 

  9 Guru Ravidas Nagar, Ward No 23, 

Malout 

700 

  10 Star City, near Sky Mall, Malout 0 

  11 Deshmesh Nagar street No 3,5,6 sri 

muktsar sahib 

200 

  12 Main street mohan lal street N,1 sri 

muktsar sahib 

212 

  13 St.No 1,2,3,Bawa Colony Sri Muktsar 

Sahib 

280 

  14 Guru Angad Dev Nagar, St.no 12 Sri 0 



Muktsar Sahib 

  15 Fattanwala House KKP Raod, SMS 0 

  16 Gaushala St. Tibbi Sahib Road. SMS 0 

  17 Ward No 4 Bariwala 250 

  18 near State Bank, Musalman Hadiyan 

wale wali Gali, Mandi Bariwala 

250 

  19 Near Guruduwara Sahib vpo Sarawan 

Bodla 

280 

  20 Kabarwala road, near Seva kendar, and 

Heath Center Backside, Vill. Burj 

Sidhwan, 

240 

    3561 

     

10 Gurdaspur 1 greater kailash batala 556 

  2 khajoori gate batala 592 

  3 bath waali gali gsp 190 

  4 jail road gsp 240 

  5 sangal pura road gsp 260 

  6 onkar nagar gsp 130 

  7 islamabad mohalla gsp 250 

  8 geeta bhawan gsp 440 

  9 behrampur road gsp 320 

  10 babowal, gsp 520 

  11 railway colony gsp 160 

  12 baba farid avenue gsp 150 

  13 rulia ram colony gsp 170 

  14 banda bahadur colony gsp 170 

  15 civil lines gsp 130 

  16 new sant nagar gsp 150 

  17 gopal nagar gsp 290 

  18 hathi gate batala 542 

  19 anand vihar colony batala 515 

  20 sekhrian mohalla batala 585 

  21 marara, behrampur 256 

  22 dana mandi, paniar, behrampur 40 

    6656 

     

11 Ferozepur 1 saido k naul , block mamdot 290 

  2 Rose Avenue 78 

  3 Housing Board 90 

  4 Bazar no. 1 FZR Cantt 260 

  5 Bhagel  Singh Wala Block Mamdot 430 

  6 Street no 2 Ferozepur cantt 103 

  7 Basti Guru karam singhwali, block 

Guruharsahai 

110 

  8 LAKHO KE BEHRAM , MAMDOT 180 

  9 ITTA WALI, Ferozeshah 119 

  10 VILLAGE KHAI PHEME KI 128 



MAMDOT 

  11 VILLAGE SNER KASSOANA  

  12 ADARSH NAGAR 

GURUHARSAHAI 

105 

    1893 

     

12 Faridkot 1 Khooh Wali Gali Sadda Pati Jaito 166 

  2 Guru Nanak Colony St.No. 2,5,6 485 

  3 New Cant Road St.No. 2,4,5,6 530 

  4 patel nagar  

  5 Jodiyan chakkiyan kotkapura  

  6 kamal nagar  

    1181 

     

13 Pathankot 1 Mirpur Colony 32 

    32 

     

14 Bathinda 1 Street No 7, Ajit Road, Bathinda 100 

  2 Street No 3, Nai Basti, Bathinda 193 

  3 Kamla Nehru Colony, Bathinda (Guru 

nanak school wali gali, area of house no 

445 to 211) 

106 

    399 

     

15 Kapurthala 1 Gali No.3 Bhagatpura, Phagwara 500 

  2 Chahal Nagar Gali No. 1 & 2, 

Phagwara 

200 

  3 Arora Rasta, Sultanpur Lodhi 16 

  4 MohallaJainian, Sultanpur Lodhi 20 

  5 VPO Saido Bhulana, Kala Sanghian 500 

    1236 

     

16 Tarn taram 1 Garden colony 610 

    610 

     

17 Mansa 1 DALWIR MC WALI GALI 

OPPOSITE BAL BHAWAN NEW 

COURT ROAD MANSA 

150 

  2 MANSA KHURD,  NEW COURT 

ROAD 

108 

  3 GANGA OIL MILL STREET NO. 3, 

MANSA 

240 

    498 

     

18 SBS nagar 1 PHC MUZAFFARPUR 16 

  2 PHC SUJJON 45 

  3 CHC Banga 4 

  4 SDH Balachaur 38 



    103 

     

19 Sangrur 1 Kuahrian Block 80 

  2 narendra colony malerkotla 450 

  3 Guru nanak colony  

  4 Punia colony 11 

  5 Prem basti  

    530 

     

20 Barnala 1 Village Mehta eara Darjia wala mohala 350 

    350 

     

21 Fazilika 1 Amar Colony Fazilka 124 

  2 Vairo ke 350 

    474 

     

 Grand Total  155 41038 

 

 



 
  



 

Important Links for Press Notes, Videos and Pics  

http://diprpunjab.gov.in/?q=press-release  

http://diprpunjab.gov.in/?q=pa/press-releasepa  

http://diprpunjab.gov.in/?q=hi/press-releaseh 

 

SOCIAL MEDIA REPORT (COVID) FOR MAY 08, 2021 
(From 2:00 PM 07/05/2021 to 2:00 PM 08/05/2021) 

 

1. Government of Punjab & CMO 
FACEBOOK 

 

S.N. Post with link  

1 � ਮਾਸਕ ਤੁਹਾਡੀ ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਸੁੁੱ ਰਖਿਆ ਕਰੇਗਾ, ਪਰ ਖਸਰਫ਼ ਤਾਂ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਇਸਨ ੂੰ  ਸਹੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਲਗਾਓਗੇ।  
ਹਰ ਇੱਕ ਨ ੂੰ ਸਹੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ, ਨੱਕ ਅਤੇ ਮ ੂੰਹ ਢੱਕ ਕੇ ਮਾਸਕ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਉਤਸਾਹਹਤ ਕਰੋ। 

#ਖਮਸ਼ਨਫਖਤਹ #ਪੂੰਜਾਬਫਾਈਟਸਕੋਰੋਨਾ   
... 
A mask keeps you safe against COVID-19, but only if you wear it in a correct way!  
Encourage everyone to wear mask in a correct way - covering your nose and mouth �  
#MissionFateh #PunjabFightsCorona 
https://www.facebook.com/watch/?v=800405670901463  

2 ਹਸਹਤ ਅਤੇ ਪਹਰਵਾਰ ਭਲਾਈ ਹਵਭਾਗ ਵੱਲੋਂ  ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਗਏ ਮੀਡੀਆ ਬੁਲੇਹਿਨ ਅਨੁਸਾਰ ਪੂੰਜਾਬ ਹਵੱਚ 7 ਮਈ 2021 ਤੱਕ ਕੱੁਲ 

3,44,779 ਮਰੀਜ਼ ਠੀਕ ਹੋਕੇ ਘਰ ਜਾ ਚੁੱਕ ੇਹਨ। 

ਸੁਰੁੱ ਖਿਅਤ ਰਹੋ, ਤੂੰ ਦਰੁਸਤ ਰਹੋ 

 

#ਖਮਸ਼ਨਫਖਤਹ 

#ਪੂੰਜਾਬਫਾਈਟਸਕੋਰੋਨਾ 
... 
As per the Media Bulletin released by Department of Health & Family Welfare, Punjab till 
May 7, 2021, a total of 3,44,779 #COVID_19 patients were discharged. 
 
Stay Safe, Stay Strong 
We got this! 
 
#MissionFateh 
#PunjabFightsCorona 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2837014236594681/  

3 [Live] ਮੱੁਖ ਮੂੰਤਰੀ ਕੈਪਿਨ ਅਮਹਰੂੰਦਰ ਹਸੂੰਘ ਨੇ ਪੂੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਸੂੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ। ਅਸੀਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨ ੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਾਾਂ ਹਕ 

ਲੋੜੀਂਦੀਆਾਂ ਸਾਵਧਾਨੀਆਾਂ ਵਰਤੋ ਅਤੇ ਹਕਸੇ ਵੀ ਲੱਛਣ ਦੀ ਸ ਰਤ ਹਵਚ ਤੁਰੂੰਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਿੈਸਿ ਕਰਵਾਓ। ਹਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 

ਹਬਮਾਰੀ ਨਾਲ ਨਹਜੱਠਣ ਲਈ ਜਾਾਂਚ ਕਰਵਾਓ ਤਾਾਂ ਜੋ ਸਹੀ ਵਕਤ ਤੇ ਇਲਾਜ ਹ ੋਕੇ ਜਾਨੀ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਚੇ। 

 
Chief Minister Captain Amarinder Singh's address to the people of Punjab. We urge 
everyone to help fight #Covid19 by taking all needed precautions and getting yourself 
tested immediately in case of any symptoms. Please test to catch the disease early and 
treat it to prevent loss of life. 

http://diprpunjab.gov.in/?q=press-release%20
http://diprpunjab.gov.in/?q=pa/press-releasepa%20
http://diprpunjab.gov.in/?q=hi/press-releaseh
https://www.facebook.com/watch/?v=800405670901463
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2837014236594681/


https://www.facebook.com/PunjabGovtIndia/videos/533652624463921/  

4 ਪੂੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਵਲੋਂ  ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦੀ ਦ ਜੀ ਲਹਹਰ ਨਾਲ ਨਹਜੱਠਣ ਲਈ ਕੋਹਵਡ -19 ਿੈਸਹਿੂੰਗ ਸਬੂੰਧੀ ਨਵੀਂ ਐਡਵਾਇਜ਼ਰੀ ਜਾਰੀ 

ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ।ੈ ਹਸਹਤ ਮੂੰਤਰੀ ਸ: ਬਲਬੀਰ ਹਸੂੰਘ ਹਸੱਧ  ਨੇ ਦੱਹਸਆ ਹਕ ਇੂੰਡੀਅਨ ਕੌਂਸਲ ਆਫ ਮੈਡੀਕਲ ਹਰਸਰਚ, ਹਸਹਤ ਖੋਜ 

ਹਵਭਾਗ, ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਹਸਹਤ ਅਤੇ ਪਹਰਵਾਰ ਭਲਾਈ ਮੂੰਤਰਾਲੇ ਨੇ ਨਵੇਂ ਹਦਸਾ ਹਨਰਦੇਸ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਹਨ ਹਜਸ ਤਹਹਤ ਆਰਿੀ-

ਪੀਸੀਆਰ ਿੈਸਹਿੂੰਗ ਨ ੂੰ ਢੁਕਵਾਾਂ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਉਪਾਅ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਆਸਾਨ ਪਹੁੂੰਚ  ਅਤੇ ਿੈਸਹਿੂੰਗ ਦੀ ਉਪਲਬਧਤਾ ਬਾਰੇ ਦੱਹਸਆ 

ਹਗਆ ਹ।ੈ 

.... 
Punjab Government issues advisory for COVID-19 Testing during 2nd wave of Pandemic. 
Health Minister Mr. Balbir Singh Sidhu said that Indian Council of Medical Research, 
Department of Health Research, Ministry of Health and Family Welfare, Government of 
India has issued new the guidelines wherein measures to optimize the RT-PCR testing 
and simultaneously improve access and availability of testing has been communicated. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2836671746628930/  

5 #ਕੋਹਵਡ-19 ਦੀ ਦ ਜੀ ਲਹਹਰ ਕਾਰਨ ਵੱਧ ਰਹੇ ਖਤਰੇ ਦੇ ਮੱਦੇਨਜ਼ਰ  ਪੂੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਸਵੇਰੇ 8 ਵਜੇ ਤੋਂ ਦੁਪਹਹਰ 2 ਵਜੇ (ਸੋਮਵਾਰ 

ਤੋਂ ਸਨੀਵਾਰ) ਤੱਕ ਈ-ਸੂੰਜੀਵਨੀ ਓਪੀਡੀ ਮੋਬਾਈਲ ਐਪ ਰਾਹੀਂ ਮਰੀਜ਼ਾਾਂ ਨ ੂੰ ਗਾਇਨੀਕਾਲੋਜੀ, ਜਨਰਲ ਅਤੇ ਮਨੋਹਵਹਗਆਨਕ 

ਹਬਮਾਰੀਆਾਂ ਸਬੂੰਧੀ ਿੈਲੀ-ਕੂੰਸਲਿੇਸਨ ਓਪੀਡੀ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਹਦੱਤੀਆਾਂ ਜਾ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਹਸਹਤ ਮੂੰਤਰੀ ਸ: ਬਲਬੀਰ ਹਸੂੰਘ ਹਸੱਧ  ਨੇ ਦੱਹਸਆ ਹਕ ਸ ਬੇ ਭਰ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਹਖਆ ਨ ੂੰ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇਹ ਕਦਮ 

ਚੁੱਹਕਆ ਹਗਆ ਹ।ੈ ਉਨਾਾਂ ਹਕਹਾ ਹਕ ਆਨਲਾਈਨ ਢੂੰਗ ਨਾਲ ਮਾਹਰ ਡਾਕਿਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ  ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਮਰੀਜਾਾਂ ਨ ੂੰ ਉਪਲਬਧ ਕਰਵਾਉਣਾ 

ਹਸਪਤਾਲਾਾਂ ਹਵੱਚ ਮਰੀਜਾਾਂ ਦੀ ਭੀੜ ਨ ੂੰ ਘਿਾਉਣ ਹਵੱਚ ਮਦਦਗਾਰ ਹਸੱਧ ਹੋਇਆ ਹ।ੈ 

.... 
Keeping in view the ongoing threat due to the raging 2nd wave of COVID-19, the Punjab 
Government has been providing tele-consultation OPD services of Gynaecology, General 
& Psychiatry to patients through eSanjeevaniOPD mobile app from 8:00 A. M. to 2:00 P. 
M. (Monday to Saturday). Health Minister Mr. Balbir Singh Sidhu said that to ensure the 
safety of people across the State this step has been taken. He said that by utilizing 
virtually services of specialist doctors in real time for patients, it has proved helpful to 
reduce the footfall of patients at hospitals. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2836645416631563/  

6 ਮੱੁਖ ਮੂੰਤਰੀ ਕੈਪਿਨ ਅਮਹਰੂੰਦਰ ਹਸੂੰਘ ਨੇ ਅੱਜ ਹਸਹਤ ਮੂੰਤਰੀ ਬਲਬੀਰ ਹਸੂੰਘ ਹਸੱਧ  ਅਤੇ ਮੈਡੀਕਲ ਹਸੱਹਖਆ ਮੂੰਤਰੀ ਓ.ਪੀ. ਸੋਨੀ ਨ ੂੰ 

ਹਦਾਇਤ ਕੀਤੀ ਹਕ ਉਹ ਬਹਠੂੰਡਾ ਹਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਹਵੱਚ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਾਂ ਨ ੂੰ ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਾਉਣ ਦੀਆਾਂ ਸੂੰਭਾਵਨਾਵਾਾਂ 

ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਜਦੋਂਹਕ ਹਜ਼ਲਹੇ  ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਹਸਪਤਾਲ ਨ ੂੰ ਕੋਹਵਡ ਮਰੀਜ਼ਾਾਂ ਲਈ ਐਲ 3 ਸਹ ਲਤ ਵਜੋਂ ਵਰਤਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਹਖਆ ਜਾਵੇ। 

.... 
Chief Minister Captain Amarinder Singh directed Health Minister Balbir Sidhu and Medical 
Education Minister OP Soni to explore the possibility of providing chemotherapy to cancer 
patients in Bathinda Civil Hospital while the Cancer Hospital in the district continues to be 
utilized as L3 facility for Covid patients. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2836576593305112/  

7 ਸੀਰਮ ਇੂੰਸਿੀਹਚਊਿ ਆਫ ਇੂੰਡੀਆ (ਐਸ.ਆਈ.ਆਈ.) ਵੱਲੋਂ  ਸ ਬੇ ਨ ੂੰ ਇਸ ਹਫਤੇ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੱਕ ਇਕ ਲੱਖ ਖੁਰਾਕਾਾਂ ਹਮਲਣ ਦੀ 

ਸੂੰਭਾਵਨਾ ਦੇ ਚੱਲਹਦਆਾਂ ਮੱੁਖ ਮੂੰਤਰੀ ਕੈਪਿਨ ਅਮਹਰੂੰਦਰ ਹਸੂੰਘ ਨੇ ਸਬੂੰਧਤ ਅਹਧਕਾਰੀਆਾਂ ਨ ੂੰ ਆਹਖਆ ਹ ੈਹਕ ਸੋਮਵਾਰ ਤੋਂ ਸਰਕਾਰੀ 

ਹਸਪਤਾਲਾਾਂ ਹਵੱਚ 18-45 ਸਾਲ ਉਮਰ ਵਰਗ ਦੇ ਤਰਜੀਹੀ ਗਰੁੱਪਾਾਂ ਦੇ ਿੀਕਾਕਰਨ ਦੀ ਸੁਰ ਆਤ ਦੀਆਾਂ ਹਤਆਰੀਆਾਂ ਕੀਤੀਆਾਂ ਜਾਣ। 

.... 
Chief Minister Captain Amarinder Singh asked concerned officials to prepare to start 
vaccinating the priority groups in the 18-45 years category from government hospitals from 
Monday, as the state was expecting 1 lakh doses to come from the Serum Institute of 
India (SII) over the weekend 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2836563639973074/  

8 ਪੂੰਜਾਬ ਵੱਲੋਂ  ਕੋਰੋਨਾ ਹਵਰੁੱਧ ਲੜੀ ਜਾ ਰਹੀ ਜੂੰਗ ਦੋਰਾਨ ਪੂੰਜਾਬ ਯ ਥ ਹਡਵੈਲਪਮੈਂਿ ਬੋਰਡ (ਪੀਵਾਈਡੀਬੀ) ਨੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਰਾਜ ਭਰ ਹਵੱਚ 

https://www.facebook.com/PunjabGovtIndia/videos/533652624463921/
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2836671746628930/
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2836645416631563/
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2836576593305112/
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2836563639973074/


ਸਫਲਤਾਪ ਰਵਕ 33 ਿੀਕਾਕਰਣ ਕੈਂਪ ਲਗਾਏ ਹਨ।  ਪੀਵਾਈਡੀਬੀ ਦੇ ਚੇਅਰਮੈਨ ਸੁਖਹਵੂੰਦਰ ਹਸੂੰਘ ਹਬੂੰਦਰਾ ਨੇ ਇਸ ਕਾਰਜ ਲੀ 

ਸਹਾਇਤਾ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਨ ਲਈ ਉਦਯੋਗਪਤੀਆਾਂ ਦਾ ਧੂੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। 

... 
As #PunjabFightsCorona, the Punjab Youth Development Board (PYDB) has successfully 
organised 33 vaccination camps till now across the state. Sukhwinder Singh Bindra, 
Chairman, PYDB  extended gratitude towards industrialists for supporting the cause. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2836515103311261/  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link (Here RT means retweeting CM’s tweet) 

1 � A mask keeps you safe against #COVID19 , but only if you wear it in a correct way!  
Encourage everyone to wear mask in a correct way - covering your nose and mouth �  
#MissionFateh #PunjabFightsCorona https://t.co/XyveOEFwHD  

2 As per the Media Bulletin released by Department of Health & Family Welfare, Punjab till 
May 7, 2021, a total of 3,44,779 #COVID_19 patients were discharged. 
 
Stay Safe, Stay Strong 
We got this! 
 
#MissionFateh 
#PunjabFightsCorona  
https://t.co/wuDGpow7Nf  

3 Keeping in view the ongoing threat due to the raging #COVIDSecondWave , the Punjab 
Government has been providing tele-consultation OPD services of Gynaecology, General 
& Psychiatry to patients through eSanjeevaniOPD mobile app from 8:00 A. M. to 2:00 PM. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1390682519746465792?s=19  

4 Punjab Government issued the new advisory for COVID-19 Testing during 2nd wave of 
Pandemic. Health Minister @BalbirSinghMLA said that at present the laboratories are 
facing challenges to meet the expected testing target. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1390681973950017536?s=19  

5 Chief Minister @capt_amarinder Singh directed Health Minister & Medical Education 
Minister to explore possibility of providing chemotherapy to cancer patients in Bathinda 
Civil Hospital while Cancer Hospital in district continues to be utilized as L3 facility for 
#COVID patients.  
https://t.co/IByyBKvuNy  

6 Chief Minister @capt_amarinder Singh asked concerned officials to prepare to start 
vaccinating the priority groups in the 18-45 years category from govt hospitals from 
Monday, as the state was expecting 1 lakh doses to come from the Serum Institute of 
India (SII) over the weekend 
 https://t.co/IZcoO3QM7e  

7 As #PunjabFightsCorona, the Punjab Youth Development Board (PYDB) has successfully 
organised 33 vaccination camps till now across the state. Sukhwinder Singh Bindra, 
Chairman, PYDB  extended gratitude towards industrialists for supporting the cause. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1390634351365287939?s=19  

 

INSTAGRAM 

 

S.N. Post with link 

https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2836515103311261/
https://t.co/XyveOEFwHD
https://t.co/wuDGpow7Nf
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1390682519746465792?s=19
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1390681973950017536?s=19
https://t.co/IByyBKvuNy
https://t.co/IZcoO3QM7e
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1390634351365287939?s=19


1 � ਮਾਸਕ ਤੁਹਾਡੀ ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਸੁੁੱ ਰਖਿਆ ਕਰੇਗਾ, ਪਰ ਖਸਰਫ਼ ਤਾਂ ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਇਸਨ ੂੰ  ਸਹੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 

ਲਗਾਓਗ।ੇ 
ਹਰ ਇਕੱ ਨ ੂੰ ਸਹੀ ਤਰੀਕ ੇਨਾਲ, ਨਕੱ ਅਤ ੇਮ ੂੰਹ ਢਕੱ ਕ ੇਮਾਸਕ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਉਤਸਾਹਹਤ ਕਰ।ੋ 

#ਖਮਸ਼ਨਫਖਤਹ #ਪੂੰਜਾਬਫਾਈਟਸਕੋਰੋਨਾ 
... 

A mask keeps you safe against COVID-19, but only if you wear it in a correct way! 

Encourage everyone to wear mask in a correct way - covering your nose and mouth � 

#MissionFateh #PunjabFightsCorona 
https://www.instagram.com/p/COmrc_2p2An/?igshid=1j5cgi0ihglaq  

2 ਹਸਹਤ ਅਤ ੇਪਹਰਵਾਰ ਭਲਾਈ ਹਵਭਾਗ ਵਲੱੋਂ  ਜਾਰੀ ਕੀਤ ੇਗਏ ਮੀਡੀਆ ਬਲੇੁਹਿਨ ਅਨੁਸਾਰ ਪੂੰਜਾਬ ਹਵਚੱ 7 ਮਈ 2021 ਤਕੱ 

ਕੁਲੱ 3,44,779 ਮਰੀਜ਼ ਠੀਕ ਹਕੋ ੇਘਰ ਜਾ ਚੁਕੱ ੇਹਨ। 

ਸੁਰੁੱ ਖਿਅਤ ਰਹੋ, ਤੂੰ ਦਰੁਸਤ ਰਹੋ 

 

#ਖਮਸ਼ਨਫਖਤਹ 

#ਪੂੰ ਜਾਬਫਾਈਟਸਕੋਰੋਨਾ 
... 

As per the Media Bulletin released by Department of Health & Family Welfare, Punjab 

till May 7, 2021, a total of 3,44,779 #COVID_19 patients were discharged. 

 

Stay Safe, Stay Strong 

We got this! 

 

#MissionFateh 

#PunjabFightsCorona 

https://www.instagram.com/p/COmZKocFe0Z/?igshid=1valsbndzmo71  

 

YouTube 

 

S.N. Post with link 

1 Wear mask in a correct way 
https://youtu.be/4Jzqmjnfamc  

 

Blog 

 

S.N. Post with link 

1 ਪੂੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਵਲੋਂ  ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਦੀ ਦ ਜੀ ਲਖਹਰ ਨਾਲ ਨਖਜੁੱ ਠਣ ਲਈ ਕੋਖਵਡ -19 ਟੈਸਖਟੂੰ ਗ ਸਬੂੰ ਧੀ ਨਵੀਂ 
ਐਡਵਾਇਜ਼ਰੀ ਜਾਰੀ 
https://wp.me/p5V6YZ-2Ki  
Punjab Government issues advisory for COVID-19 Testing during 2nd wave of 
Pandemic 
https://wp.me/p5V6YZ-2K2  

2 ਪੂੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਵਲੋਂ  ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਦੀ ਦ ਜੀ ਲਖਹਰ ਨਾਲ ਨਖਜੁੱ ਠਣ ਲਈ ਕੋਖਵਡ -19 ਟੈਸਖਟੂੰ ਗ ਸਬੂੰ ਧੀ ਨਵੀਂ 
ਐਡਵਾਇਜ਼ਰੀ ਜਾਰੀ 
https://wp.me/p5V6YZ-2Ki  

https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9/
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A8%AB%E0%A8%BE%E0%A8%88%E0%A8%9F%E0%A8%B8%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE/
https://www.instagram.com/explore/tags/missionfateh/
https://www.instagram.com/explore/tags/punjabfightscorona/
https://www.instagram.com/p/COmrc_2p2An/?igshid=1j5cgi0ihglaq
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9/
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A8%AB%E0%A8%BE%E0%A8%88%E0%A8%9F%E0%A8%B8%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE/
https://www.instagram.com/explore/tags/covid_19/
https://www.instagram.com/explore/tags/missionfateh/
https://www.instagram.com/explore/tags/punjabfightscorona/
https://www.instagram.com/p/COmZKocFe0Z/?igshid=1valsbndzmo71
https://youtu.be/4Jzqmjnfamc
https://wp.me/p5V6YZ-2Ki
https://wp.me/p5V6YZ-2K2
https://wp.me/p5V6YZ-2Ki


Punjab Government issues advisory for COVID-19 Testing during 2nd wave of 
Pandemic 
https://wp.me/p5V6YZ-2K2  

 

 

2. Amritsar 
FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਕੋਰੋਨਾਵਾਇਰਸ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਲਈ ਟੀਕਾਕਰਨ ਜ਼ਰ ਰੀ: ਖਸਵਲ ਸਰਜਨ 

ਖਜਲੇ ਖਵੁੱ ਚ ਅੁੱ ਜ 4450 ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਲਗਾਇਆ ਕਰੋਨਾ ਦਾ ਟੀਕਾ 
https://www.facebook.com/AmritsarDPRO/posts/324979465634730  

2 ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਏ 420 ਖਵਅਕਤੀ ਪਰਤੇ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਨ ੂੰ  
--- ਅੁੱ ਜ 502 ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਖਰਪੋਰਟ ਆਈ ਕਰੋਨਾ ਪਾਜੀਖਟਵ 

----ਖਜਲਾ ਅੂੰ ਖਿ੍ਰਤਸਰ ਖਵੁੱ ਚ ਕੁਲ ਐਕਖਟਵ ਕੇਸ 5497 

https://www.facebook.com/AmritsarDPRO/posts/324979362301407  

3 ਕੋਹਵਡ 19 ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਜਰ ਰੀ ਨੁੱਕਤ,ੇ  ਿੈਸਹਿੂੰਗ ਕੇਂਦਰਾਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਵਕੈਸੀਨ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਹਸਹਤ ਕੇਂਦਰਾਾਂ ਦੀ ਸ ਚਨਾ 

ਬਾਰ ੇਚਾਨਣਾ ਪਾਉਂਦੀ ਹਜਲਹ ਾ ਪ੍ਸਾਸਨ ਵੱਲੋਂ  ਹਤਆਰ ਵੀਡੀਓ। ਵੇਖ,ੋ ਸੁਣੋ ਅਤ ੇਸੇਅਰ ਕਰ।ੋ ਧੂੰਨਵਾਦ 

https://www.facebook.com/AmritsarDPRO/posts/325409842258359  

 [Live] ਪੂੰਜਾਬ ਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਮੇਰਾ ਸੂੰਬੋਧਨ.. ਮੇਰੀ ਤੁਹਾਨ ੂੰ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨ ੂੰ ਅਪੀਲ ਹ ੈਹਕ ਹਦਾਇਤਾਾਂ, ਹਨਯਮਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਕ ੇਤ ੇਜਕੇਰ 

ਤੁਹਾਨ ੂੰ ਕਰਨੋਾ ਵਾਇਰਸ ਦਾ ਕਈੋ ਵੀ ਲਛੱਣ ਹ ੈਤਾਾਂ ਖੁਦ ਦਾ ਿੈਸਿ ਕਰਵਾ ਕੇ ਕਰੋਨਾ ਹਖਲਾਫ਼ ਲੜਨ ਹਵਚੱ ਆਪਣਾ ਸਹਹਯੋਗ ਹਦਓ। 

ਮੈਂ ਦੁਬਾਰਾ ਆਖਦਾ ਹਾਾਂ ਹਕ ਲੱਛਣ ਮਹਹਸ ਸ ਹਣੋ ‘ਤ ੇਿੈਸਿ ਜ਼ਰ ਰ ਕਰਵਾਓ, ਸਮੇਂ ਰਹਹੂੰਦ ੇਇਲਾਜ ਕਰਵਾਓ। 

... 
My address to the people of Punjab. I urge everyone to help fight #Covid19 by 
taking all needed precautions and getting yourself tested immediately in case of any 
symptoms. I repeat...please test to catch the disease early and treat it to prevent 
loss of life. 
https://www.facebook.com/AmritsarDPRO/posts/324979362301407  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਕੋਰੋਨਾਵਾਇਰਸ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਲਈ ਟੀਕਾਕਰਨ ਜ਼ਰ ਰੀ: ਖਸਵਲ ਸਰਜਨ 

ਖਜਲੇ ਖਵੁੱ ਚ ਅੁੱ ਜ 4450 ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਲਗਾਇਆ ਕਰੋਨਾ ਦਾ ਟੀਕਾ 
https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1390660994318290951  

2 ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਏ 420 ਖਵਅਕਤੀ ਪਰਤੇ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਨ ੂੰ  
--- ਅੁੱ ਜ 502 ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਖਰਪੋਰਟ ਆਈ ਕਰੋਨਾ ਪਾਜੀਖਟਵ 

----ਖਜਲਾ ਅੂੰ ਖਿ੍ਰਤਸਰ ਖਵੁੱ ਚ ਕੁਲ ਐਕਖਟਵ ਕੇਸ 5497 

https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1390660809894764546  

3 ਕੋਹਵਡ 19 ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਜਰ ਰੀ ਨੁੱਕਤ,ੇ  ਿੈਸਹਿੂੰਗ ਕੇਂਦਰਾਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਵਕੈਸੀਨ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਹਸਹਤ ਕੇਂਦਰਾਾਂ ਦੀ ਸ ਚਨਾ 

https://wp.me/p5V6YZ-2K2
https://www.facebook.com/AmritsarDPRO/posts/324979465634730
https://www.facebook.com/AmritsarDPRO/posts/324979362301407
https://www.facebook.com/AmritsarDPRO/posts/325409842258359
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZUTDsxuFONW_YRVT6Btn2_ZCae_ARpoFVGAdOGO95OVu2AGvODc5YVptWuC7_V3lSXREeMGXEAwurm84kjbcJjOrDLDbz34K0jxJUQWYTLHArnV3L7XNacc9b6j6wZ7M8X_OCh5_l7gK_OIy3zzBHRgyP2XIqJm9dgqP7svMsAtZTkmvY99ZU9S5rnTWJeJ8gSda84PkLkpwI_DAfVFI5tLZuJQd5ONncrk9quHlApyTw&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZUTDsxuFONW_YRVT6Btn2_ZCae_ARpoFVGAdOGO95OVu2AGvODc5YVptWuC7_V3lSXREeMGXEAwurm84kjbcJjOrDLDbz34K0jxJUQWYTLHArnV3L7XNacc9b6j6wZ7M8X_OCh5_l7gK_OIy3zzBHRgyP2XIqJm9dgqP7svMsAtZTkmvY99ZU9S5rnTWJeJ8gSda84PkLkpwI_DAfVFI5tLZuJQd5ONncrk9quHlApyTw&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/AmritsarDPRO/posts/324979362301407
https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1390660994318290951
https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1390660809894764546


ਬਾਰ ੇਚਾਨਣਾ ਪਾਉਂਦੀ ਹਜਲਹ ਾ ਪ੍ਸਾਸਨ ਵੱਲੋਂ  ਹਤਆਰ ਵੀਡੀਓ। ਵੇਖ,ੋ ਸੁਣੋ ਅਤ ੇਸੇਅਰ ਕਰ।ੋ ਧੂੰਨਵਾਦ 

https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1390923086187229188  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਕੋਰੋਨਾਵਾਇਰਸ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਲਈ ਟੀਕਾਕਰਨ ਜ਼ਰ ਰੀ: ਖਸਵਲ ਸਰਜਨ 

ਖਜਲੇ ਖਵੁੱ ਚ ਅੁੱ ਜ 4450 ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਲਗਾਇਆ ਕਰੋਨਾ ਦਾ ਟੀਕਾ 
 

2 ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਏ 420 ਖਵਅਕਤੀ ਪਰਤੇ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਨ ੂੰ  
--- ਅੁੱ ਜ 502 ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਖਰਪੋਰਟ ਆਈ ਕਰੋਨਾ ਪਾਜੀਖਟਵ 

----ਖਜਲਾ ਅੂੰ ਖਿ੍ਰਤਸਰ ਖਵੁੱ ਚ ਕੁਲ ਐਕਖਟਵ ਕੇਸ 5497 

3 ਕੋਹਵਡ 19 ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਜਰ ਰੀ ਨੁੱਕਤ,ੇ  ਿੈਸਹਿੂੰਗ ਕੇਂਦਰਾਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਵਕੈਸੀਨ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਹਸਹਤ ਕੇਂਦਰਾਾਂ ਦੀ ਸ ਚਨਾ 

ਬਾਰ ੇਚਾਨਣਾ ਪਾਉਂਦੀ ਹਜਲਹ ਾ ਪ੍ਸਾਸਨ ਵੱਲੋਂ  ਹਤਆਰ ਵੀਡੀਓ। ਵੇਖ,ੋ ਸੁਣੋ ਅਤ ੇਸੇਅਰ ਕਰ।ੋ ਧੂੰਨਵਾਦ 

4 [Live] ਪੂੰਜਾਬ ਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਮੇਰਾ ਸੂੰਬੋਧਨ.. ਮੇਰੀ ਤੁਹਾਨ ੂੰ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨ ੂੰ ਅਪੀਲ ਹ ੈਹਕ ਹਦਾਇਤਾਾਂ, ਹਨਯਮਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਕ ੇਤ ੇਜਕੇਰ 

ਤੁਹਾਨ ੂੰ ਕਰਨੋਾ ਵਾਇਰਸ ਦਾ ਕਈੋ ਵੀ ਲਛੱਣ ਹ ੈਤਾਾਂ ਖੁਦ ਦਾ ਿੈਸਿ ਕਰਵਾ ਕੇ ਕਰੋਨਾ ਹਖਲਾਫ਼ ਲੜਨ ਹਵਚੱ ਆਪਣਾ ਸਹਹਯੋਗ ਹਦਓ। 

ਮੈਂ ਦੁਬਾਰਾ ਆਖਦਾ ਹਾਾਂ ਹਕ ਲੱਛਣ ਮਹਹਸ ਸ ਹਣੋ ‘ਤ ੇਿੈਸਿ ਜ਼ਰ ਰ ਕਰਵਾਓ, ਸਮੇਂ ਰਹਹੂੰਦ ੇਇਲਾਜ ਕਰਵਾਓ। 

... 
My address to the people of Punjab. I urge everyone to help fight #Covid19 by 
taking all needed precautions and getting yourself tested immediately in case of any 
symptoms. I repeat...please test to catch the disease early and treat it to prevent 
loss of life. 

 

3. Fazilka 
FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਕਰੋਨਾ `ਤ ੇਕਾਬ  ਪਾਉਣ ਲਈ ਆਖਰਆ ਸਮਾਜ ਮੂੰ ਦਰ ਖਵਿ ੇਲਗਾਇਆ ਵੈਕਸੀਨੇਸ਼ਨ ਕੈਂਪ 

facebook.com/FazilkaDPRO/posts/2923639424630626    

2 ਵਰਖਜਤ ਿੇਤਰਾਂ ਦ ੇਲੋਕ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਖਦਆ ਂਆਪਣਾ ਕਰੋਨਾਂ ਟੈਸਟ ਜ਼ਰ ਰ ਕਰਵਾਉਣ-

ਐਸ.ਡੀ.ਐਮ. ਲੋਕਾਂ ਅੂੰ ਦਰ ਜਾਗਰ ਕਤਾ ਖਲਆਉਣ ਲਈ ਵਰਖਜਤ ਿੇਤਰਾਂ `ਚ ਲਗਾਏ ਖਚੂੰ ਨ ਬੋਰਡ 

https://www.facebook.com/FazilkaDPRO/posts/2924217754572793  

3 Total Positive case: 9891 

Active case: 2763 

Death:192 

Discharged:  6936(on the day 184 patient discharge) 

On the day positive case:-  408 

https://www.facebook.com/FazilkaDPRO/posts/2923692701291965  

  

https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1390923086187229188
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZUTDsxuFONW_YRVT6Btn2_ZCae_ARpoFVGAdOGO95OVu2AGvODc5YVptWuC7_V3lSXREeMGXEAwurm84kjbcJjOrDLDbz34K0jxJUQWYTLHArnV3L7XNacc9b6j6wZ7M8X_OCh5_l7gK_OIy3zzBHRgyP2XIqJm9dgqP7svMsAtZTkmvY99ZU9S5rnTWJeJ8gSda84PkLkpwI_DAfVFI5tLZuJQd5ONncrk9quHlApyTw&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZUTDsxuFONW_YRVT6Btn2_ZCae_ARpoFVGAdOGO95OVu2AGvODc5YVptWuC7_V3lSXREeMGXEAwurm84kjbcJjOrDLDbz34K0jxJUQWYTLHArnV3L7XNacc9b6j6wZ7M8X_OCh5_l7gK_OIy3zzBHRgyP2XIqJm9dgqP7svMsAtZTkmvY99ZU9S5rnTWJeJ8gSda84PkLkpwI_DAfVFI5tLZuJQd5ONncrk9quHlApyTw&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/FazilkaDPRO/posts/2924217754572793
https://www.facebook.com/FazilkaDPRO/posts/2923692701291965


 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਕਰੋਨਾ `ਤ ੇਕਾਬ  ਪਾਉਣ ਲਈ ਆਖਰਆ ਸਮਾਜ ਮੂੰ ਦਰ ਖਵਿ ੇਲਗਾਇਆ ਵੈਕਸੀਨੇਸ਼ਨ ਕੈਂਪ 

https://twitter.com/DproFazilka/status/1390891091633659907?s=20  

2 ਵਰਖਜਤ ਿੇਤਰਾਂ ਦ ੇਲੋਕ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਖਦਆ ਂਆਪਣਾ ਕਰੋਨਾਂ ਟੈਸਟ ਜ਼ਰ ਰ ਕਰਵਾਉਣ-

ਐਸ.ਡੀ.ਐਮ. ਲੋਕਾਂ ਅੂੰ ਦਰ ਜਾਗਰ ਕਤਾ ਖਲਆਉਣ ਲਈ ਵਰਖਜਤ ਿੇਤਰਾਂ `ਚ ਲਗਾਏ ਖਚੂੰ ਨ ਬੋਰਡ 

https://twitter.com/DproFazilka/status/1390890983999504386?s=20  

3 Total Positive case: 9891 

Active case: 2763 

Death:192 

Discharged:  6936(on the day 184 patient discharge) 

On the day positive case:-  408 

https://twitter.com/DproFazilka/status/1390890780403802112?s=20  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਕਰੋਨਾ `ਤ ੇਕਾਬ  ਪਾਉਣ ਲਈ ਆਖਰਆ ਸਮਾਜ ਮੂੰ ਦਰ ਖਵਿ ੇਲਗਾਇਆ ਵੈਕਸੀਨੇਸ਼ਨ ਕੈਂਪ 

2 ਵਰਖਜਤ ਿੇਤਰਾਂ ਦ ੇਲੋਕ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਖਦਆ ਂਆਪਣਾ ਕਰੋਨਾਂ ਟੈਸਟ ਜ਼ਰ ਰ ਕਰਵਾਉਣ-

ਐਸ.ਡੀ.ਐਮ. ਲੋਕਾਂ ਅੂੰ ਦਰ ਜਾਗਰ ਕਤਾ ਖਲਆਉਣ ਲਈ ਵਰਖਜਤ ਿੇਤਰਾਂ `ਚ ਲਗਾਏ ਖਚੂੰ ਨ ਬੋਰਡ 

 

3 Total Positive case: 9891 

Active case: 2763 

Death:192 

Discharged:  6936(on the day 184 patient discharge) 

On the day positive case:-  408 

 

4. Hoshiarpur 
FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਖਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ’ਚ ਕੋਖਵਡ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਸਾਰੀਆ ਂਸਹ ਲਤਾਂ ਉਪਲਬਧ : 
ਅਪਨੀਤ ਖਰਆਤ 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/951171952352629/ 

2  

3  

https://twitter.com/DproFazilka/status/1390891091633659907?s=20
https://twitter.com/DproFazilka/status/1390890983999504386?s=20
https://twitter.com/DproFazilka/status/1390890780403802112?s=20
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/951171952352629/


 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਖਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ’ਚ ਕੋਖਵਡ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਸਾਰੀਆ ਂਸਹ ਲਤਾਂ ਉਪਲਬਧ : 
ਅਪਨੀਤ ਖਰਆਤ 

https://twitter.com/dpro_hsp/status/1390645406753718275?s=03 

2  

3  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਖਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ’ਚ ਕੋਖਵਡ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਸਾਰੀਆ ਂਸਹ ਲਤਾਂ ਉਪਲਬਧ : 
ਅਪਨੀਤ ਖਰਆਤ 

2  

3  

 

5. Jalandhar 
FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਜਲੂੰਧਰ ਹਵਚੱ ਕਹੋਵਡ-19 ਦ ੇਵਧ ਰਹ ੇਕਸੇਾਾਂ ਦ ੇਮਦੱਨੇਜ਼ਰ ਹਜ਼ਲਹ ਾ ਪਰਸਾਸਨ ਵਲੱੋਂ  ਹਡਪਿੀ ਕਹਮਸਨਰ ਘਨਹਸਆਮ ਥਰੋੀ ਦ ੇ

ਹਕੁਮਾਾਂ 'ਤ ੇਹਜਥ ੇਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦੀ ਰਕੋਥਾਮ ਲਈ ਹਸਰਤੜੋ ਯਤਨ ਕੀਤ ੇਜਾ ਰਹ ੇਹਨ ਉਥ ੇਕਹੋਵਡ ਹਨਯਮਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਨ ੂੰ ਵੀ 

ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਹਰਹਾ ਹ।ੈ 

ਕਹੋਵਡ-19 ਨ ੂੰ ਹਰੋ ਫਲੈਣ ਤੋਂ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪਰਸਾਸਨ ਵਲੱੋਂ  ਹਣੁ ਸਬਜ਼ੀ ਮੂੰਡੀ, ਜਲੂੰਧਰ ਹਵਚੱ ਭੀੜ ਹਣੋ ਤੋਂ ਰਕੋਣ ਦ ੇਮਕਸਦ 

ਨਾਲ ਰਹੇੜੀ ਵਾਹਲਆਾਂ ਨ ੂੰ ਮੂੰਡੀ ਹਵਚੱ ਦਾਖਲ ਹਣੋ ਵਾਸਤ ੇਵਖੱ-ਵਖੱ ਰੂੰਗਾਾਂ ਦ ੇਪਾਸ ਜਾਰੀ ਕੀਤ ੇਜਾਣਗ ੇਤਾਾਂ ਜ ੋਮੂੰਡੀ ਹਵਚੱ ਇਕਠੱ 

ਨਾ ਹ ੋਸਕ ੇਅਤ ੇਸਮਾਹਜਕ ਦ ਰੀ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਨ ੂੰ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕ।ੇ 

https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320531721887/1367052
337015367/  

2 Chief Minister Captain Amarinder Singh's address to the people of Punjab. We 
urge everyone to help fight #Covid19 by taking all needed precautions and 
getting yourself tested immediately in case of any symptoms. Please test to 
catch the disease early and treat it to prevent loss of life. 
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/videos/533652614463922  

3  

 

TWITTER 

 

https://twitter.com/dpro_hsp/status/1390645406753718275?s=03
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320531721887/1367052337015367/
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320531721887/1367052337015367/
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZWfc_0X69GScNbsCF4Rx3Me0GNEXkmLlFizdgyugnuPr__zBfoRNMvC_DzN7yUqZFy9jqEdDY3RI-qY3ra2ZlzxWPYm3UabOfpXJQfRWdMDURGxkFuUZVI4F6t8PBX6LU1q5hrC7WnBzbpHT1oSpH5CSEuqCD8RzapVkvFgBpw81Er-iQTSe7UuLM9O9tSU0-I&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZWfc_0X69GScNbsCF4Rx3Me0GNEXkmLlFizdgyugnuPr__zBfoRNMvC_DzN7yUqZFy9jqEdDY3RI-qY3ra2ZlzxWPYm3UabOfpXJQfRWdMDURGxkFuUZVI4F6t8PBX6LU1q5hrC7WnBzbpHT1oSpH5CSEuqCD8RzapVkvFgBpw81Er-iQTSe7UuLM9O9tSU0-I&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/videos/533652614463922


S.N. Post with link 

1 ਜਲੂੰਧਰ ਹਵਚੱ ਕਹੋਵਡ-19 ਦੇ ਵਧ ਰਹ ੇਕਸੇਾਾਂ ਦ ੇਮਦੱਨੇਜ਼ਰ ਹਜ਼ਲਹ ਾ ਪਰਸਾਸਨ ਵਲੱੋਂ  ਹਡਪਿੀ ਕਹਮਸਨਰ ਘਨਹਸਆਮ 

ਥਰੋੀ ਦ ੇਹਕੁਮਾਾਂ 'ਤ ੇਹਜਥ ੇਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦੀ ਰਕੋਥਾਮ ਲਈ ਹਸਰਤੜੋ ਯਤਨ ਕੀਤ ੇਜਾ ਰਹ ੇਹਨ ਉਥ ੇਕਹੋਵਡ ਹਨਯਮਾਾਂ ਦੀ 

ਪਾਲਣਾ ਨ ੂੰ ਵੀ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਹਰਹਾ ਹ।ੈ 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1390668152736935939  

2 Chief Minister Captain Amarinder Singh's address to the people of Punjab. We 
urge everyone to help fight #Covid19 by taking all needed precautions and 
getting yourself tested immediately in case of any symptoms. Please test to 
catch the disease early and treat it to prevent loss of life. 
https://twitter.com/DproJalandhar/status/1390685960946339840  
 

3  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਕੋਖਵਡ-19 : ਸਬਜ਼ੀ ਮੂੰ ਡੀ ਖਵੁੱ ਚ ਭੀੜ ਹੋਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਰੇਹੜੀ ਵਾਖਲਆਂ ਨ ੂੰ  ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ ਪਾਸ  

2  

3  

 

 

6. Mansa 
FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਦਫ਼ਤਰ ਮਾਰਖਕਟ ਕਮੇਟੀ ਮਾਨਸਾ ਵੁੱ ਲੋਂ  ਫ਼ਲਾਂ ਅਤੇ ਸਬਜ਼ੀਆ ਂਦ ੇਅੁੱ ਜ ਦ ੇਰੇਟ ਦੀ ਸ ਚੀ ਜਾਰੀ 
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913662939412318 
 

2 ਪਰਸ਼ਾਸਨ ਵੁੱ ਲੋਂ ਖਨਰਧਾਖਰਤ ਰੇਟਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵੁੱ ਧ ਰਾਸ਼ੀ ਵਸ ਲਣ ਵਾਲੇ 

ਐਬਂ ਲੈਂਸ ਮਾਲਕਾਂ 'ਤ ੇਹੋਵੇਗੀ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਕਾਰਵਾਈ 

* ਡੀ.ਸੀ ਅਤੇ ਐਸ.ਐਸ.ਪੀ ਨੇ ਸਪੁੱ ਸ਼ਟ ਹਦਾਇਤਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਰੀਆ,ਂ ਖਵੁੱ ਤੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ 
ਕਰਾਂਗੇ 

https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913400786105200 
 

3 
ਹਜ਼ਲਹ ਾ ਮਾਨਸਾ ਹਵਚੱ ਅਜੱ (ਸੁਕੱਰਵਾਰ) ਸਾਮ 6 ਵਜ ੇਤੋਂ ਹਫ਼ਤਾਵਾਰੀ ਕਰਹਫਊ ਹਇੋਆ ਲਾਗ , ਸਮੋਵਾਰ ਸਵਰੇ ੇ5 

ਵਜ ੇਤਕੱ ਰਹਗੇਾ ਜਾਰੀ। ਸਾਰੀਆਾਂ ਗਰੈ ਜ਼ਰ ਰੀ ਸਵੇਾਵਾਾਂ ਉੱਤ ੇਪ ਰਨ ਪਾਬੂੰਦੀ। 

https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913398839438728 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1390668152736935939
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZWfc_0X69GScNbsCF4Rx3Me0GNEXkmLlFizdgyugnuPr__zBfoRNMvC_DzN7yUqZFy9jqEdDY3RI-qY3ra2ZlzxWPYm3UabOfpXJQfRWdMDURGxkFuUZVI4F6t8PBX6LU1q5hrC7WnBzbpHT1oSpH5CSEuqCD8RzapVkvFgBpw81Er-iQTSe7UuLM9O9tSU0-I&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZWfc_0X69GScNbsCF4Rx3Me0GNEXkmLlFizdgyugnuPr__zBfoRNMvC_DzN7yUqZFy9jqEdDY3RI-qY3ra2ZlzxWPYm3UabOfpXJQfRWdMDURGxkFuUZVI4F6t8PBX6LU1q5hrC7WnBzbpHT1oSpH5CSEuqCD8RzapVkvFgBpw81Er-iQTSe7UuLM9O9tSU0-I&__tn__=*NK-R
https://twitter.com/DproJalandhar/status/1390685960946339840
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913662939412318
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913400786105200
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913398839438728


 
4 ਹਜ਼ਲਹ ਾ ਮਾਨਸਾ ਹਵਚੱ ਰਹੇੜੀਆਾਂ ਵਾਲੇ ਸਾਮ 5 ਵਜ ੇਤਕੱ ਗਲੀਆਾਂ ’ਚ ਸਬਜੀ ਅਤ ੇਫ਼ਲ ਵਚੇ ਸਕਣਗ,ੇ ਪਰੂੰਤ  

ਰਹੇੜੀਆਾਂ ਨ ੂੰ ਇਕੱ ਥਾਾਂ ਖੜਹਾਉਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਹਵੋਗੇੀ। 

https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913394322772513 
 

5 ਹਜ਼ਲਹ ਾ ਮਾਨਸਾ ਹਵਚੱ ਹਲੋਸਲੇ ਸਬਜ਼ੀ ਮੂੰਡੀਆਾਂ ਅਤ ੇਫ਼ਲ ਮੂੰਡੀਆਾਂ ਸਵਰੇ ੇ10 ਵਜ ੇਤਕੱ ਬੂੰਦ ਕਰਨ ਦ ੇਆਦਸੇ। 

https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913392272772718 
 

6 ਦੁੁੱ ਧ, ਬਰੈੈੱਡ, ਕਖਰਆਨਾ ਅਤੇ ਡੇਅਰੀ ਨ ੂੰ  ਛੁੱ ਡ ਕ ੇਬਾਕੀ ਦੁਕਾਨਾਂ ਖਮਤੀ 10 ਮਈ ਤੋਂ 15 ਮਈ ਤੁੱ ਕ 
ਸਵੇਰੇ 10 ਵਜੇ ਤੋਂ ਦੁਪਖਹਰ 2 ਵਜ ੇਤੁੱ ਕ ਿੋਲਹਣ ਦੀ ਛੋਟ 

(ਸੋਮਵਾਰ ਤੋਂ ਸ਼ੁੁੱ ਕਰਵਾਰ) 
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913388432773102 
 

7 ਹਜ਼ਲਹ ਾ ਮਾਨਸਾ ਹਵਚੱ 10 ਮਈ ਤੋਂ 15 ਮਈ ਤਕੱ ਦੁਧੱ/ਬਰੈੱ ਡ/ਕਹਰਆਨਾ/ਡਅੇਰੀਆਾਂ ਸਵਰੇ ੇ6 ਵਜ ੇਤੋਂ ਸਵਰੇ ੇ10 ਵਜ ੇ

ਤਕੱ ਖੁਲੱਹ ਣਗੀਆਾਂ। (ਸਮੋਵਾਰ ਤੋਂ ਸੁਕੱਰਵਾਰ) 

https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913375236107755 
 

8 ਖਜ਼ਲਹਾ ਮੈਖਜਸਟਰਟੇ ਸਰੀ ਮਖਹੂੰ ਦਰ ਪਾਲ ਵੁੱ ਲੋਂ  ਖਜ਼ਲਹਾ ਮਾਨਸਾ ਖਵੁੱ ਚ 10 ਮਈ ਤੋਂ 15 ਮਈ ਤੁੱ ਕ ਲਾਗ  
ਰਖਹਣ ਵਾਲੇ ਹੁਕਮ ਜਾਰੀ 
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913371856108093 
 

9 [Live] ਮੁਖੱ ਮੂੰਤਰੀ ਕਪੈਿਨ ਅਮਹਰੂੰਦਰ ਹਸੂੰਘ ਨੇ ਪੂੰਜਾਬ ਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਸੂੰਬਧੋਨ ਕੀਤਾ। ਅਸੀਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨ ੂੰ ਬਨੇਤੀ 

ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ ਹਕ ਲੋੜੀਂਦੀਆਾਂ ਸਾਵਧਾਨੀਆਾਂ ਵਰਤ ੋਅਤ ੇਹਕਸ ੇਵੀ ਲਛੱਣ ਦੀ ਸ ਰਤ ਹਵਚ ਤੁਰੂੰਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਿਸੈਿ 

ਕਰਵਾਓ। ਹਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਹਬਮਾਰੀ ਨਾਲ ਨਹਜਠੱਣ ਲਈ ਜਾਾਂਚ ਕਰਵਾਓ ਤਾਾਂ ਜ ੋਸਹੀ ਵਕਤ ਤ ੇਇਲਾਜ ਹ ੋਕ ੇਜਾਨੀ 

ਨੁਕਸਾਨ ਹਣੋ ਤੋਂ ਬਚ।ੇ 

Chief Minister Captain Amarinder Singh's address to the people of 
Punjab. We urge everyone to help fight #Covid19 by taking all needed 
precautions and getting yourself tested immediately in case of any 
symptoms. Please test to catch the disease early and treat it to prevent 
loss of life. 
https://www.facebook.com/watch/live/?v=533652521130598&ref=watch_p
ermalink 
 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913394322772513
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913392272772718
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913388432773102
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913375236107755
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/913371856108093
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZW7IXKLRs1-ddABfK8oTPICX3e5qVanpxZefti1NkbcDL0csM_Zkt3eAUly6-XrWMcNxktdSODGKJHSKqJeySDiJ_nc7ni5-Ql3OaR28krUwSkXeNkzYJbsS_nwUOV8XS4f4umLtPGJGkKkeCLjH1jBQy_rw9ocVfRyGSnvbm3cYt11sK_O5_dijXeOs1yUxNI&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZW7IXKLRs1-ddABfK8oTPICX3e5qVanpxZefti1NkbcDL0csM_Zkt3eAUly6-XrWMcNxktdSODGKJHSKqJeySDiJ_nc7ni5-Ql3OaR28krUwSkXeNkzYJbsS_nwUOV8XS4f4umLtPGJGkKkeCLjH1jBQy_rw9ocVfRyGSnvbm3cYt11sK_O5_dijXeOs1yUxNI&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/watch/live/?v=533652521130598&ref=watch_permalink
https://www.facebook.com/watch/live/?v=533652521130598&ref=watch_permalink


1 CM Live 

https://twitter.com/DPROMansa1/status/1390691790206894080?s=20 
 

2  

3  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1  

2  

3  

 

 

 

7. Patiala 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 [Live] ਮੁਖੱ ਮੂੰਤਰੀ ਕਪੈਿਨ ਅਮਹਰੂੰਦਰ ਹਸੂੰਘ ਨੇ ਪੂੰਜਾਬ ਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਸੂੰਬਧੋਨ ਕੀਤਾ। ਅਸੀਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨ ੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ 

ਹਕ ਲੋੜੀਂਦੀਆਾਂ ਸਾਵਧਾਨੀਆਾਂ ਵਰਤ ੋਅਤ ੇਹਕਸ ੇਵੀ ਲਛੱਣ ਦੀ ਸ ਰਤ ਹਵਚ ਤੁਰੂੰਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਿਸੈਿ ਕਰਵਾਓ। 

ਹਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਹਬਮਾਰੀ ਨਾਲ ਨਹਜਠੱਣ ਲਈ ਜਾਾਂਚ ਕਰਵਾਓ ਤਾਾਂ ਜ ੋਸਹੀ ਵਕਤ ਤ ੇਇਲਾਜ ਹ ੋਕ ੇਜਾਨੀ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਣ ਤੋਂ 

ਬਚ।ੇ 

https://www.facebook.com/PatialaDPRO/videos/533652617797255/ 
 

2 ਖਜ਼ਲਹਾ ਮੈਖਜਸਟਰੇਟ ਵੁੱ ਲੋਂ  ਪਾਬੂੰ ਦੀਆਂ ਤੇ ਛੋਟਾਂ ਦੇ ਨਵੇਂ ਹੁਕਮ ਜਾਰੀ 
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1509817712692071/ 
 

3 ਖਜ਼ਲਹਾ ਮੈਖਜਸਟਰੇਟ ਵੁੱ ਲੋਂ  ਨਵੇਂ ਹਕੁਮ ਜਾਰੀ 
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1509779566029219/ 
 

4 ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ ਮਖਹਸ ਸ? 

ਹੋਵੋ ਨਾ ਖਫਰ ਇੂੰ ਝ ਮਾਯ ਸ! 
https://www.facebook.com/watch/?v=552303169480756 
 

5 ਸਰਕਾਰੀ ਰਾਹਜੂੰਦਰਾ ਹਸਪਤਾਲ ਦ ੇਕਹੋਵਡ ਵਾਰਡ ਹਵਚ ਕੂੰਮ ਕਰ ਰਹ ੇਮਲਿੀ ਿਾਸਕ ਵਰਕਰਾਾਂ ਨ ੂੰ ਮਾਲੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦਣੇ 

ਲਈ ਸਹਹਰ ਦੀਆਾਂ ਪਰਮੁਖੱ ਸਮਾਜ ਸੇਵੀ ਸੂੰਸਥਾਵਾਾਂ ਅਗੱ ੇਆਈਆਾਂ। ਲਗਪਗ 300 ਕਰਮਚਾਰੀਆਾਂ ਨ ੂੰ ਇਹ ਸੂੰਸਥਾਵਾਾਂ 

ਕਰੀਬ 10 ਲਖੱ ਰਪੁਏ ਮਾਹਸਕ ਮਾਲੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨਗੀਆਾਂ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕਹੋਵਡ ਨਾਲ ਪੀੜਤ ਮਰੀਜ਼ਾਾਂ ਨ ੂੰ 

https://twitter.com/DPROMansa1/status/1390691790206894080?s=20
https://www.facebook.com/PatialaDPRO/videos/533652617797255/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1509817712692071/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1509779566029219/
https://www.facebook.com/watch/?v=552303169480756


ਰਜੋ਼ਾਨਾ ਫਲ ਅਤ ੇਦੁਧੱ ਦੀ ਸਵੇਾ ਵੀ ਹਨਭਾਈ ਜਾਵਗੇੀ 

https://www.facebook.com/watch/?v=794332627919086 
 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 Civil Surgeon Dr. Satinder Singh informing about covid update in distt.patiala on 7th 

May #COVID19 #COVIDVaccination #PunjabFightsCorona #MissionFateh 

#Unite2FightCorona 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1390714970875207685?s=08 
 

2 ਖਜ਼ਲਹਾ ਮੈਖਜਸਟਰੇਟ @KUMARAMIT_IAS ਵੁੱ ਲੋਂ  #COVID19 ਪਾਬੂੰ ਦੀਆਂ ਤੇ ਛੋਟਾਂ ਦੇ ਨਵੇਂ ਹੁਕਮ 

ਜਾਰੀ 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1390713198567858177?s=08 

 

3 Feeling Unwell? 

Stay Calm! 

Follow these simple steps as soon as you feel unwell. 

Punjab Government led by Chief Minister Captain Amarinder Singh is with you in 

these trying times. You too follow the #COVID protocols to support #MissionFateh 

#PunjabFightsCorona @PunjabGovtIndia 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1390605663399825414?s=08 
 

4 As per the Media Bulletin released by Department of Health & Family Welfare, 

Punjab till May 6, 2021, a total of 3,39,803 #COVID_19 patients were discharged. 

https://twitter.com/DproPatiala/status/1390533257507196929?s=08 

 

5 Stay tuned at 100.9FM chd,100.8FM Fazilka & DRM 874 & 873AM for Phone-in 

Interview of Dr K K Talwar, Advisor Health, Government of Punjab, today at 12:30 

PM on AIR Jal. 

You Can also listen to it directly by clicking the following link; 

https://air.pc.cdn.bitgravity.com/air/live/pbaudio138/playlist.m3u8 

https://twitter.com/DproPatiala/status/1390564318165360643?s=08 

 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 [Live] ਮੁਖੱ ਮੂੰਤਰੀ ਕਪੈਿਨ ਅਮਹਰੂੰਦਰ ਹਸੂੰਘ ਨੇ ਪੂੰਜਾਬ ਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਸੂੰਬਧੋਨ ਕੀਤਾ। ਅਸੀਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨ ੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ 

ਹਕ ਲੋੜੀਂਦੀਆਾਂ ਸਾਵਧਾਨੀਆਾਂ ਵਰਤ ੋਅਤ ੇਹਕਸ ੇਵੀ ਲਛੱਣ ਦੀ ਸ ਰਤ ਹਵਚ ਤੁਰੂੰਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਿਸੈਿ ਕਰਵਾਓ। 

ਹਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਹਬਮਾਰੀ ਨਾਲ ਨਹਜਠੱਣ ਲਈ ਜਾਾਂਚ ਕਰਵਾਓ ਤਾਾਂ ਜ ੋਸਹੀ ਵਕਤ ਤ ੇਇਲਾਜ ਹ ੋਕ ੇਜਾਨੀ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਣ ਤੋਂ 

ਬਚ।ੇ  (Video) 

https://www.facebook.com/watch/?v=794332627919086
https://twitter.com/hashtag/COVID19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVID19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVIDVaccination?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVIDVaccination?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/MissionFateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/MissionFateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Unite2FightCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Unite2FightCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Unite2FightCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1390714970875207685?s=08
https://twitter.com/KUMARAMIT_IAS
https://twitter.com/KUMARAMIT_IAS
https://twitter.com/hashtag/COVID19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVID19?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1390713198567858177?s=08
https://twitter.com/hashtag/COVID?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVID?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/MissionFateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/MissionFateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/PunjabGovtIndia
https://twitter.com/DproPatiala/status/1390605663399825414?s=08
https://twitter.com/hashtag/COVID_19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVID_19?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1390533257507196929?s=08
https://t.co/lBiheSDwkq?amp=1
https://t.co/lBiheSDwkq?amp=1
https://t.co/lBiheSDwkq?amp=1
https://twitter.com/DproPatiala/status/1390564318165360643?s=08


2 ਖਜ਼ਲਹਾ ਮੈਖਜਸਟਰੇਟ ਵੁੱ ਲੋਂ  ਪਾਬੂੰ ਦੀਆਂ ਤੇ ਛੋਟਾਂ ਦੇ ਨਵੇਂ ਹੁਕਮ ਜਾਰੀ  (Press Note) 

3 ਖਜ਼ਲਹਾ ਮੈਖਜਸਟਰੇਟ ਵੁੱ ਲੋਂ  ਨਵੇਂ ਹਕੁਮ ਜਾਰੀ  (Photo) 

4 ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ ਮਖਹਸ ਸ? 

ਹੋਵੋ ਨਾ ਖਫਰ ਇੂੰ ਝ ਮਾਯ ਸ!    (Photo) 

5 ਸਰਕਾਰੀ ਰਾਹਜੂੰਦਰਾ ਹਸਪਤਾਲ ਦ ੇਕਹੋਵਡ ਵਾਰਡ ਹਵਚ ਕੂੰਮ ਕਰ ਰਹ ੇਮਲਿੀ ਿਾਸਕ ਵਰਕਰਾਾਂ ਨ ੂੰ ਮਾਲੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦਣੇ 

ਲਈ ਸਹਹਰ ਦੀਆਾਂ ਪਰਮੁਖੱ ਸਮਾਜ ਸੇਵੀ ਸੂੰਸਥਾਵਾਾਂ ਅਗੱ ੇਆਈਆਾਂ। ਲਗਪਗ 300 ਕਰਮਚਾਰੀਆਾਂ ਨ ੂੰ ਇਹ ਸੂੰਸਥਾਵਾਾਂ 

ਕਰੀਬ 10 ਲਖੱ ਰਪੁਏ ਮਾਹਸਕ ਮਾਲੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨਗੀਆਾਂ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕਹੋਵਡ ਨਾਲ ਪੀੜਤ ਮਰੀਜ਼ਾਾਂ ਨ ੂੰ 

ਰਜੋ਼ਾਨਾ ਫਲ ਅਤ ੇਦੁਧੱ ਦੀ ਸਵੇਾ ਵੀ ਹਨਭਾਈ ਜਾਵਗੇੀ 

 

INSTAGRAM 

 

S.N. Post with link 

1 ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ ਮਖਹਸ ਸ? 

ਹੋਵੋ ਨਾ ਖਫਰ ਇੂੰ ਝ ਮਾਯ ਸ! 

https://www.instagram.com/p/COkTPLbBDwJ/?igshid=4s2rd3zacoei 
 

2 ਹਸਹਤ ਅਤ ੇਪਹਰਵਾਰ ਭਲਾਈ ਹਵਭਾਗ ਵੱਲੋਂ  ਜਾਰੀ ਕੀਤ ੇਗਏ ਮੀਡੀਆ ਬਲੇੁਹਿਨ ਅਨੁਸਾਰ ਪੂੰਜਾਬ ਹਵੱਚ 6 ਮਈ 2021 

ਤਕੱ ਕੁਲੱ 3,39,803 ਮਰੀਜ਼ ਠੀਕ ਹ ੋਕ ੇਘਰ ਜਾ ਚੁੱਕ ੇਹਨ। 

ਸੁਰੁੱ ਖਿਅਤ ਰਹੋ, ਤੂੰ ਦਰੁਸਤ ਰਹੋ 

https://www.instagram.com/p/COjzJj-BwIr/?igshid=15fh7nwa6gopq 

 

 

8. Rupnagar 
FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1  ਆਰ ਟੀ ਪੀਸੀਆਰ ਟੈਸਟ ਲਈ ਖਮੁੱਥੇ ਰੇਟਾਂ ਤੋਂ ਵੁੱ ਧ ਪੈਸੇ ਵਸ ਲਣ ਵਾਲੇ ਪਰਾਈਵੇਟ ਟੈਸਖਟੂੰਗ ਸੈਂਟਰਾਂ ਖ਼ਿਲਾਫ਼ ਹੋਵੇਗੀ 
ਸ਼ਿਤ ਕਾਰਵਾਈ: ਸੋਨਾਲੀ ਖਗਰੀ 
https://www.facebook.com/289205534908203/posts/1106183839877031/ 
 

2 ਖਿਲਹਾ ਰ ਪਨਗਰ ਦੀਆਂ ਮੂੰਡੀਆਂ ਖਵੁੱ ਚ ਼ਿਰੀਦ ਦਾ ਕਾਰਜ ਲਗਭਗ ਮੁਕੂੰ ਮਲ: ਖਿਲਹਾ ਮੂੰਡੀ ਅਫਸਰ   
https://www.facebook.com/289205534908203/posts/1106185889876826/ 
 

3 ਖਸਖਿਆ ਸਕੁੱਤਰ ਖਕਰਸ਼ਨ ਕੁਮਾਰ  ਦਾ ਖਜਲਹਾ  ਰ ਪਨਗਰ ਦ ੇ ਸਰਕਾਰੀ ਸਕ ਲਾਂ ਖਵਚ ਪਰੇਰਨਾ ਦਾ ਇਕ ਦੌਰਾ 
https://www.facebook.com/289205534908203/posts/1106185889876826/ 

 

TWITTER 

https://www.instagram.com/p/COkTPLbBDwJ/?igshid=4s2rd3zacoei
https://www.instagram.com/p/COjzJj-BwIr/?igshid=15fh7nwa6gopq
https://www.facebook.com/289205534908203/posts/1106183839877031/
https://www.facebook.com/289205534908203/posts/1106185889876826/
https://www.facebook.com/289205534908203/posts/1106185889876826/


 

S.N. Post with link 

1 ਆਰ ਟੀ ਪੀਸੀਆਰ ਟੈਸਟ ਲਈ ਖਮੁੱਥੇ ਰੇਟਾਂ ਤੋਂ ਵੁੱ ਧ ਪੈਸੇ ਵਸ ਲਣ ਵਾਲੇ ਪਰਾਈਵੇਟ ਟੈਸਖਟੂੰਗ ਸੈਂਟਰਾਂ ਖ਼ਿਲਾਫ਼ ਹੋਵੇਗੀ 
ਸ਼ਿਤ ਕਾਰਵਾਈ: ਸੋਨਾਲੀ ਖਗਰੀ 
https://twitter.com/rupnagardpro/status/1390901539997323270?s=19 

2 

ਖਿਲਹਾ ਰ ਪਨਗਰ ਦੀਆਂ ਮੂੰਡੀਆਂ ਖਵੁੱ ਚ ਼ਿਰੀਦ ਦਾ ਕਾਰਜ ਲਗਭਗ ਮੁਕੂੰ ਮਲ: ਖਿਲਹਾ ਮੂੰਡੀ ਅਫਸਰ   

https://twitter.com/rupnagardpro/status/1390902582772584450?s=19 
 

3 ਖਸਖਿਆ ਸਕੁੱਤਰ ਖਕਰਸ਼ਨ ਕੁਮਾਰ  ਦਾ ਖਜਲਹਾ  ਰ ਪਨਗਰ ਦ ੇ ਸਰਕਾਰੀ ਸਕ ਲਾਂ ਖਵਚ ਪਰੇਰਨਾ ਦਾ ਇਕ ਦੌਰਾ 
https://twitter.com/rupnagardpro/status/1390905409611780099?s=19 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਆਰ ਟੀ ਪੀਸੀਆਰ ਟੈਸਟ ਲਈ ਖਮੁੱ ਥੇ ਰੇਟਾਂ ਤੋਂ ਵੁੱ ਧ ਪੈਸੇ ਵਸ ਲਣ ਵਾਲੇ ਪਰਾਈਵੇਟ ਟੈਸਖਟੂੰ ਗ ਸੈਂਟਰਾਂ ਖ਼ਿਲਾਫ਼ ਹੋਵੇਗੀ 
ਸ਼ਿਤ ਕਾਰਵਾਈ: ਸੋਨਾਲੀ ਖਗਰੀ 

2 ਖਜ਼ਲਹਾ ਰ ਪਨਗਰ ਦੀਆਂ ਮੂੰ ਡੀਆਂ ਖਵੁੱ ਚ ਼ਿਰੀਦ ਦਾ ਕਾਰਜ ਲਗਭਗ ਮੁਕੂੰ ਮਲ: ਖਜ਼ਲਹਾ ਮੂੰ ਡੀ ਅਫਸਰ   

3 ਖਸਖਿਆ ਸਕੁੱ ਤਰ ਖਕਰਸ਼ਨ ਕੁਮਾਰ  ਦਾ ਖਜਲਹਾ  ਰ ਪਨਗਰ ਦ ੇ ਸਰਕਾਰੀ ਸਕ ਲਾਂ ਖਵਚ ਪਰੇਰਨਾ ਦਾ ਇਕ ਦੌਰਾ 

 

9. Sahibzada Ajit Singh Nagar 
FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਅੁੱ ਜ 781 ਕੋਰੋਨਾ ਮਰੀਜ਼ ਖਸਹਤਯਾਬ ਹੋਏ ਅਤ ੇ927 ਨਵੇਂ ਪਾਜੇਖਟਵ ਮਰੀਜ਼ ਆਏ ਸਾਹਮਣੇ : ਖਡਪਟੀ 
ਕਖਮਸ਼ਨਰ 

https://www.facebook.com/128209614562924/posts/749620129088533/ 

2  

3  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਅੁੱ ਜ 781 ਕੋਰੋਨਾ ਮਰੀਜ਼ ਖਸਹਤਯਾਬ ਹੋਏ ਅਤ ੇ927 ਨਵੇਂ ਪਾਜੇਖਟਵ ਮਰੀਜ਼ ਆਏ ਸਾਹਮਣੇ : ਖਡਪਟੀ 
ਕਖਮਸ਼ਨਰ 

https://twitter.com/rupnagardpro/status/1390901539997323270?s=19
https://twitter.com/rupnagardpro/status/1390902582772584450?s=19
https://twitter.com/rupnagardpro/status/1390905409611780099?s=19
https://www.facebook.com/128209614562924/posts/749620129088533/


https://twitter.com/dprosasnagar/status/1390914793901461504?s=19 

2  

3  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਅੁੱ ਜ 781 ਕੋਰੋਨਾ ਮਰੀਜ਼ ਖਸਹਤਯਾਬ ਹੋਏ ਅਤ ੇ927 ਨਵੇਂ ਪਾਜੇਖਟਵ ਮਰੀਜ਼ ਆਏ ਸਾਹਮਣੇ : ਖਡਪਟੀ 
ਕਖਮਸ਼ਨਰ 

2  

3  

 

10. Shaheed Bhagat Singh Nagar 
FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਖ ਜਲਹੇ  ਖਵਚ ਕੋਰੋਨਾ ਦ ੇ79 ਨਵੇਂ ਮਾਮਲੇ ਆਏ ਸਾਹਮਣੇ, 2 ਮੌਤਾਂ   
 
https://www.facebook.com/SBSNagarDPRO/posts/1525805297590050 
 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਖ ਜਲਹੇ  ਖਵਚ ਕੋਰੋਨਾ ਦ ੇ79 ਨਵੇਂ ਮਾਮਲੇ ਆਏ ਸਾਹਮਣੇ, 2 ਮੌਤਾਂ 
 
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1390948803868454913 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਖ ਜਲਹੇ  ਖਵਚ ਕੋਰੋਨਾ ਦ ੇ79 ਨਵੇਂ ਮਾਮਲੇ ਆਏ ਸਾਹਮਣੇ, 2 ਮੌਤਾਂ  
   

 

11.  Sri Anandpur Sahib 
FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

https://twitter.com/dprosasnagar/status/1390914793901461504?s=19
https://www.facebook.com/SBSNagarDPRO/posts/1525805297590050
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1390948803868454913


1 ਰ ਪਨਗਰ ਹ ਜਲਹੇ  ਹਵੱਚ 15800  ਹਕੈਿਅੇਰ ਰਕਬ ੇਹਵੱਚ ਝਨੋਾ ਹਸਧੱੀ ਹਬਜਾਈ ਰਾਹੀਂ ਬੀਹਜਆ ਜਾਵਗੇਾ- ਡਾ. ਅਵਤਾਰ ਹਸੂੰਘ  ਮੁਖੱ ਖਤੇੀਬਾੜੀ 

ਅਫਸਰ। 

https://www.facebook.com/1954877261490898/posts/2805090606469555/?sfnsn=wiwspmo&ex
tid=a 
 

2  

3  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਰ ਪਨਗਰ ਹ ਜਲਹੇ  ਹਵੱਚ 15800  ਹਕੈਿਅੇਰ ਰਕਬ ੇਹਵੱਚ ਝਨੋਾ ਹਸਧੱੀ ਹਬਜਾਈ ਰਾਹੀਂ ਬੀਹਜਆ ਜਾਵਗੇਾ- ਡਾ. ਅਵਤਾਰ ਹਸੂੰਘ  ਮੁਖੱ ਖਤੇੀਬਾੜੀ 

ਅਫਸਰ। 

https://twitter.com/adproaps/status/1390665837992980480?s=08 
 

2  

3  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਰ ਪਨਗਰ ਹ ਜਲਹੇ  ਹਵੱਚ 15800  ਹਕੈਿਅੇਰ ਰਕਬ ੇਹਵੱਚ ਝਨੋਾ ਹਸਧੱੀ ਹਬਜਾਈ ਰਾਹੀਂ ਬੀਹਜਆ ਜਾਵਗੇਾ- ਡਾ. ਅਵਤਾਰ ਹਸੂੰਘ  ਮੁਖੱ ਖਤੇੀਬਾੜੀ 

ਅਫਸਰ। 

2  

3  

 

12. Sri Muktsar Sahib 
 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਸੁਿਖਜੂੰ ਦਰ ਖਸੂੰ ਘ ਰੂੰ ਧਾਵਾ ਵੁੱ ਲੋਂ  ਕੋਖਵਡ ਦੀ ਦ ਜੀ ਲਖਹਰ ਦੇ ਮੁੱ ਦੇਨਜ਼ਰ ਜੇਲਹਾਂ ਖਵੁੱ ਚ ਇਹਖਤਆਤ ਤੇ 

ਸੁਰੁੱ ਖਿਆ ਇੂੰ ਤਜ਼ਾਮ ਪੁਿਤਾ ਰੁੱ ਿਣ ਦੇ ਆਦੇਸ਼ 

ਜੇਲਹ ਮੂੰ ਤਰੀ ਵੁੱ ਲੋਂ  ਮਾਡਜਰਨ ਜਲੇਹ ਸਰੀ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਖਹਬ ਜੇਲਹ ਦੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਚੈਖਕੂੰ ਗ 

ਕੈਦੀਆਂ ਲਈ ਟੀਕਾਕਰਨ, ਮਾਸਕ, ਸੈਨੀਟਾਈਜੇਸ਼ਨ ਦੀ ਸਹ ਲਤ ਸਣੇ ਡਾਕਟਰੀ ਸੁਖਵਧਾਵਾਂ ਉਤ ੇਤਸੁੱ ਲੀ 
ਪਰਗਟਾਈ 

2 Health Media Corona Report 

3  

https://www.facebook.com/1954877261490898/posts/2805090606469555/?sfnsn=wiwspmo&extid=a
https://www.facebook.com/1954877261490898/posts/2805090606469555/?sfnsn=wiwspmo&extid=a
https://twitter.com/adproaps/status/1390665837992980480?s=08


 

13. Tarntaran 
FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਖਜ਼ਲਹੇ  ਖਵੁੱ ਚ ਹੁਣ ਤੁੱ ਕ 1,03,648 ਖਵਅਕਤੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਲਗਾਇਆ ਖਗਆ ਕੋਖਵਡ-19 ਵੈਕਸੀਨ ਦਾ ਟੀਕਾ-ਖਡਪਟੀ 
ਕਖਮਸ਼ਨਰ 

https://www.facebook.com/TarnTaranDPRO/posts/4187392747959475  

2 ਹਲਕੇ ਲੁੱ ਛਣਾਂ ਵਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵੁੱ ਲੋਂ  ਸਵੈ-ਇੁੱ ਛਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਮੁੁੱ ਢਲੀ ਸਟੇਜ ‘ਤੇ ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਜਾਂਚ ਕੋਖਵਡ-19 ਦ ੇਪਰਸਾਰ 
ਨ ੂੰ  ਰੋਕ ਸਕਦੀ ਹੈ- ਖਸਵਲ ਸਰਜਨ 

https://www.facebook.com/TarnTaranDPRO/posts/4187389107959839  

3  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਖਜ਼ਲਹੇ  ਖਵੁੱ ਚ ਹੁਣ ਤੁੱ ਕ 1,03,648 ਖਵਅਕਤੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਲਗਾਇਆ ਖਗਆ ਕੋਖਵਡ-19 ਵੈਕਸੀਨ ਦਾ ਟੀਕਾ-ਖਡਪਟੀ 
ਕਖਮਸ਼ਨਰ 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1390658764148121605   

2 ਹਲਕੇ ਲੁੱ ਛਣਾਂ ਵਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵੁੱ ਲੋਂ  ਸਵੈ-ਇੁੱ ਛਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਮੁੁੱ ਢਲੀ ਸਟੇਜ ‘ਤੇ ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਜਾਂਚ ਕੋਖਵਡ-19 ਦ ੇਪਰਸਾਰ 
ਨ ੂੰ  ਰੋਕ ਸਕਦੀ ਹੈ- ਖਸਵਲ ਸਰਜਨ 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1390658447943733253  

3  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਖਜ਼ਲਹੇ  ਖਵੁੱ ਚ ਹੁਣ ਤੁੱ ਕ 1,03,648 ਖਵਅਕਤੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਲਗਾਇਆ ਖਗਆ ਕੋਖਵਡ-19 ਵੈਕਸੀਨ ਦਾ ਟੀਕਾ-ਖਡਪਟੀ 
ਕਖਮਸ਼ਨਰ 

2 ਹਲਕੇ ਲੁੱ ਛਣਾਂ ਵਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵੁੱ ਲੋਂ  ਸਵੈ-ਇੁੱ ਛਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਮੁੁੱ ਢਲੀ ਸਟੇਜ ‘ਤੇ ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਜਾਂਚ ਕੋਖਵਡ-19 ਦ ੇਪਰਸਾਰ 
ਨ ੂੰ  ਰੋਕ ਸਕਦੀ ਹੈ- ਖਸਵਲ ਸਰਜਨ 

3  

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/TarnTaranDPRO/posts/4187392747959475
https://www.facebook.com/TarnTaranDPRO/posts/4187389107959839
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1390658764148121605
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1390658447943733253

